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fifty-fifty

Reinbe

Die intelligente Nutzung unserer Ressourcen
Zur Liebe unserer Kinder und unserer Umwelt

Global denken, lokal handeln

WAS IST FIFTY-FIFTY?
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Fifty-Fifty Programm

in Hamburg entwickelt, Fordert die Zusammenarbeit
ab 1993 eingeflihrt zwischen Schiiler, Lehrer und
Hausmeister

Daraufhin folgten Berlin und

weitere Stidte EnergiesparmalRnahmen

durch bewusstes
Bundesweit beteiligen sich ca. Nutzerverhalten
4.000 Schulen

Vermutlich das groRte Begleitende padagogische
umweltpadagogische Programm MaBnahme zu Bauvorhaben

Mégliche verhaltensbedingte Finanziellen Anreiz durch
Einsparung: 5-15 % Pramien (50/50)
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Mogliche Einsparung

Mogliche verhaltensbedingte Einsparung:
5-15 %

Tatsachliche Einsparung
seit 2008 (inkl. klein-investiv)
Strom: 73% (max 224 %)
Warme: 4% (max 12 %)
Wasser: 79 (max 113 %)
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FIFTY FIFTY IN DER SCHULE

28.09.2016 Fifty-Fifty Reinbek
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Energiesparen an Schulen

Wesentlicher Beitrag zum
— Klimaschutz und Ziele der
EU/Deutschland

| Win-Win Situation fir alle
Beteiligten

Lernen fur's Leben: Zukunft,
— globale Verantwortung &
Klimawandel

c
i
=
<
o
n
c
IS

besonderer
Multiplikatoreffekt

C
(O}
—
©
o
(%]
2
(o]4]
—
(&}
e
L
C
o
>
Q
(O}
+—
o
O
>

Z Fraunhofer

izt

28.09.2016 Fifty-Fifty Reinbek

Schulen benétigen im
Schnitt bis zu 70 Prozent
mehr Energie als andere
kommunale Geb&ude

Durch intelligentes
Energiemanagement kann
bis zu 3,6 Milliarden Kwh
fir Strom und Warme p.a.
gespart werden
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Energiesparpotenzial in Schulen

e Licht nur an, wenn
benotigt

* Thermostatventile richtig
nutzen

® Sparsamer Umgang mit
Wasser

* Abfall vermeiden /
Miilltrennung

28.09.2016

Im Schulalltag Technik/Hausmeister
= y

e Sinnvolle Flurbeleuchtung

* Absenkung der
Raumtemperaturam
Wochenende, in den
Ferien,nachts, evtl.
nachmittags

Fifty-Fifty Reinbek

* Notwendige Reparaturen
* Optimierung von
Steuerungsmoglichkeiten

* Vorschlage zu
Investitionen
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Ressourcen intelligent nutzen

* Milltrennung

* Kinder an Ordnung der

Klassenzimmer
teilnehmen lassen

* Durchflussbegrenzer

* Richtige Nutzung der
Spiilkdsten

o Lecks kontrollieren
und melden

* Probleme sofort
melden

* Fenster & Tiiren stets
geschlossen halten

* Korrekte Einstellung
der Heizkérper

 Richtiges Luften

Heizung

28.09.2016

eUnnétiges Licht
ausschalten
*Auf Stand-by
verzichten
eLeistungspitzen
kappen

Fifty-Fifty Reinbek
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DIE FIFTY-FIFTY PRAMIE

28.09.2016

Fifty-Fifty Reinbek

Fifty-Fifty Reinbek

INFORMATIONEN SAMMELN

Fifty-fifty Fragebogen

Zahlerablesung

Betriebsrechnung
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FRAGEBOGEN ZUR REGELMARIGEN NUTZUNG

Nutzungszeiten

Wir haben in der Regel geschiossen (z.8. in den
Ferien)

Wir haben taglich gedffnet

(Anzahi Wochen pro Jahr)
Von Bis (Uhrzeit)

Das hat sich von 2015 - 2016 hinsichtlich der
Nutzungszeiten geandert:

(kurze Eriuterung)

Nutzfliche

EINSPARUNG ERMITTELN

Bei groReren Verbrauch erfolgt keine Strafe

AUFTEILUNG 45/10/45

Schule

Hausmeister

Schultrager

28.09.2016

Fifty-Fifty Reinbek

Die beheizte Fliche (=Reinigungsflache) betragt
ktuell

Die beheizte Flache hat sich von 2010 - 2012

-
gesindert um 4
Personen

Im Jahresdurchschnitt nutzen die Kita taglich Halbtags Ganztags

« Kinder

« Erwachsene (Erzieher/innen u.a.)
Die Personenzahlen haben sich von 2015 -2016. | -
geandert um

2ur Nutzung (28. C Turnhalle,

Mensa, usw.)
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2007 - 2014 alleine durch

F |fty- F |fty Re| n be k Verhalten >260.000 € gespart

Starke Schwankungen
in Ersparnisse

30.000 €
-~ 15.000 €
= 0

osn | O ]

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
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0€

Stand & Potenzial
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Im Vergleich

Fliche = 434m? Warmebedarf Strombedarf Wasserbedarf
kWh/A kWh/A Liter/A

2010

Verbrauch - - Bedarf

N NN
o O| O
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2015
Ref. EnEV 2012
Anderung (seit 08)

Vergleich zum Ref..

*Zahlen beziehen sich von unterschiedlichen Quelle; Der angefiihrte Trend dient nur zur Orientierung
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MaRnahmen

ENERGIE-VERSCHWENDUNG AUF
DER SPUR
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Die Energieforscher-AG

WETTBEWERB

Die umweltgerechteste Klasse 2015/16“

Checkliste

Fir umweltgerechtes Verhalten

Weiche Kiasse hat in Sachen Ressourcen-Nutzung die Nase vorn?
'

R PUNKTE MONAT
e prifte Klasse:
[r—
st
Cllats Clfenzer
[T —
Umweltdetektiv
201572016
Bewertung
Meshal | Mochel | Behe) | Weshed Ergebnisse Feb 15
e+
[ I R BN R Ourenschart dergesammenen pus
e N RS AN S— o "
s
i SO .
by
[+ I o«
Ny
py
e ==
-
o | 157 it g
o w
GESAMT (. !
28.09.2016 Fifty-Fifty Reinbek

Wie? — Verhalten

BEWUSSTES NUTZERVERHALTEN IM ALLTAG

das richtige Luften

die korrekte Nutzung der Thermostatventile

das Schliefen von Tiiren und Fenstern

den richtigen Umgang mit Wasser

¥ w

die unterschiedliche Nutzung der Beleuchtung in
Unterrichtsraumen, Fluren und Nebenraumen,

der intelligente Einsatz elektrischer Gerate und der
Verzicht auf Standby

28.09.2016 Fifty-Fifty Reinbek
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Jeder Tropfen zahlt!

* 1 tropfender Wasserhahn = 20 Liter Trinkwasser pro Tag

= 7.000 Liter Trinkwasser im Jahr!

[ ———

Bei undichten Spiilkasten konnen leicht 100 Liter Trinkwasser pro Tag auslaufen.

28.09.2016 Fifty-Fifty Reinbek Folie 17 von 43

BYE BYE Stand-by!

* Stand-by-Modus frisst unnotig Strom

* 2.B.: PC & Monitor verbraucht 10
Watt auf Standby

— 73 kWh im Jahr
(bei 20 Std/Tag)
— 1476 kWh im Jahr

(bei ca. 20 Computer) = 1 Haushalt
»Insgesamt schétzt das Umweltbundesamt
(UBA) die jéhrlichen Leerlaufverluste in
Haushalten und Biiros auf 22 Milliarden
Kilowattstunden. Das entspricht der
Produktion von drei Atomkraftwerken und
kostet fast 4 Milliarden Euro“
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Sonne statt Strom

Tageslicht steigert
Arbeitsproduktivitat

N\

Natirliches Licht=

hohere Leistungsfahigkeit,
geringere
Ermidungs-
erscheinungen

Monotones Kunstlicht=
schnelle Ermiidung,
hoher Konzen-
trationsverlust

Grafik: FVLR

28.09.2016 Fifty-Fifty Reinbek Folie 19 von 43

Richtig Heizen °C : Konzentration

Yerringerung
und Leistung

4%

Fiir 6% der Befragten ist die Konzentrations-

und Leistungsfahigkeit bei hohen Temperaturen
geringer.

Quelle: e-cooline.de
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Richtig Heizen °C : Konzentration

Wenn die Temperaturen steigen, steigt auch die Unfallgefahr

=== Anzahl Unfalle im Strassenverkehr mit Personenschaden jeweils im Monat Juni = Tagesmitteltemperatur jeweils im Juniin °C, Bern Zollikofen
3000 30.0

2500
2000

1500

!
1992 94 96 98 2000 02 04 06 08 2010 12 14
TA-Grafik/Quelle: Bundesamt fur Statistik, Meteoschweiz
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Richtig Heizen °C : Konzentration

Tlulzucker mald|

10’ 2" 30" lfo

]Zmrera!ur
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Richtig Luften CO2 : Gesundheit

Durch eine CO; CO; PPM Richtwerte
Vergiftung verursachte ppm Luftqualitit | Handlung
Gefahren:
1350-700 | gut Stadtluft im Freien; fiir Aufenthaltsréume
e Kopfschmerzen _empfohlen
>1.000 | grenzwertig das Wohlbefinden wird gestort, Erhchte
o Ubelkeit LiftungsmaRnahmen notwendig
800-1.400 | schlecht Luft in schlecht geltifteten Wohnungen,
e Schwindel Grenzwert von Biirordumen
e Atemnot

e Bewusstseinsstorung
bis Bewusstlosigkeit

e Atemstorung bis

Atemstillstand

300 PROZENT ERHOHTES ANSTECKUNGSRISIKO!!
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Richtig Luften %: Gesundheit

LUFTFEUCHTIGKEIT UND GEFAHREN FUR DIE GESUNDHEIT

Raumfeuchte und menschlich-biologische Wechselwirkungen

Luftfeuchte
0% 0% 0% 0% 80% 100%

Bakterien
Viren
Pilze

Milben

Allergie, Asthma

4optimoler Bereichp

Gegeniiberstellung der hygienischen Wirkungsanderungen in Abhéngigkeit der relafiven
Raumfeuchte. Entwicklung biologischer Organismen und Wechselwirkungen mit mensch-
lichen Organen. (Nach Scofield und Sterling, ASHRAE Joumnal 34)

KIPPLUFTEN BEGUNSTIGT SCHIMMELBILDUNG!!
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Richtig Luften & Heizen

IR=1
) Minuten ﬂ ‘
E
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Heizung
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Falsch gedacht!

Wenn es zu hei wird,
soll die Heizung ausgemacht werden

Das Ventil macht das von alleine
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Falsch gedacht!

Die Heizung immer voll aufdrehen
— damit wird es schneller warm —

Schneller geht nicht.
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Falsch gedacht!
~ Sobedienen Sie Ihr Heizungsthermostatrchiy

Es wird nicht schneller warm, Mit dem Thermostat wird die
wenn das Thermostat voll aufgedreht ist. Waunschtemperatur . 8°C
eingestellt: 24

16°C Temperatur 16°C

20°C (e 3G

Thermostat- y

’ y "'Q
({% einstellung 5(6
@Wunscmempera(ur wird @
gleichzeitig erreicht

Raumtemperatur wird  Temperatur steigt iber
i d Wunschwert, Energie

b S hak wird

28.09.2016 Fifty-Fifty Reinbek Folie 29 von 43

Falsch gedacht!

Beim Liften die Fenster nur auf Kipp stellen

— damit man nicht so viel Heizungsenergie zum Fenster rausladsst —

Genau so wird am Meisten Energie verloren und
die Liiftung erfolgt nicht sehr effizient
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Falsch gedacht!
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Falsch gedacht!

Die Tur einfach auflassen

— dann muss man dort nicht extra heizen —
Schimmelgefahr & Warme geht verloren!

Tiiren und Fenster stets geschlossen halten
(auBer beim StoRBliiften)
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Falsch gedacht!
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Falsch gedacht!

Lieber eine Heizung voll aufdrehen

— als drei leicht—

Das verschlechtert die Warmeverteilung im Raum
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Falsch gedacht!
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Warum fifty-fifty?

Geld umsonst und zur freien Verfligung

Image: Verantwortung, bewusst, innovativ

Nachhaltigkeit hat Zukunft! In Schulen nicht nur

Wesentlicher Beitrag zum Klimaschutz und Gkologisch und wirtschaftlich
Ziele der EU/Deutschland sinnvoll umfasst auch einen

padagogischen und sozialen
Lernen fiir's Leben und Verinnerlichen eines Aspekt
verantwortungsbewussten und schonenden SR

Umgangs mit unseren Ressourcen

..kinderleicht! ¥
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Wie? — Kommunikation

Kommunikation & Organisation

Klimaschutz in allen Unterrichtsfacher
2.B. http://www.energie-im-kindergarten.de/

Spar-Schilder

Verantwortlichkeit
(Raumbelegung & Stundenplane)

Defekte Heizkdrper/ Wasserhahne, etc.
sofort melden

Beziehen Sie alle ein!
(Lehrkraft, Putzkraft, Hausmeister, Schiiler, Sonst.
Mitarbeiter, Dritte)
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Wie? — Zusammen

‘ R' |
] |
Austeildienst YA
—————___ | Kehrdienst
-
“ A Sti(ledienst

BotendienstI '
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Wie? — Reminder

CHECKLISTE

Brennt unndtig ? \Ql
sind alle ELEKTROGERATE a\! =

ausgeschaltet?

| ENERGIEBEWUSST HANDELN - Gewusst wie!

BYE-BYE STANDBY: EINFACHMAL (=% : ‘GROBES CHADS ENTFERNEN
RUNTERDRENEN 5 - o
X \

FRISCHLUFT
OHNE HEIZEN

HI, ICH BIN GAEA!
AUF GRIECHISCH HEISST DAS MUTTER ERDE",

ZUSAMMEN WIR UNSES
UMWELT SCHUTZEN, DAS ST KINDERLEICHT!

sind alle FENSTER verriegelt
und VORHANGE unten?

=)
sind alle HEIZUNGEN auf ,3? #®
®

Bei Yerlassen
des Raumes
lLiCht ausschalten! | ..ist kinderleicht!\$
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Wie? — Raumklima

* Heizung
— Heizkorper von Verkleidung
freistellen

Thermostatventile auf gleicher
Stufe einstellen (Zimmer 3, Flur 2)

Schlafraum nicht Gber 18°C!
Richtwert 20°C

Bei Stillstand Lamellen schlieRen
— Tiren geschlossen halten

— Querliften!! Heizung ausschalten.

— Abwaédrme HA benutzen?

28.09.2016 Fifty-Fifty Reinbek Folie 40 von 43

20



11.01.2017

Wie?— Raumklima

e Zugluft stoppen! Lavendeldl starkt die Nerven.
Eukalyptus6l mindert Erkaltungsgefahr, hilft bei Atemnot.

e Griine Zimmerpflanzen Zitronendl fiir bessere Laune, steigert Leistungsfahigkeit.
Orangenbliitendl beugt Stress und Angsten vor.

e Atherische Ole Rosenduft fordert das Wohlbefinden, kann depressive Zustinde
verhindern.

« Kerzen? Mandarinen- oder Zimtél fordert die Entspannung.
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Wie? — Wasser & Strom

* Licht & Strom
— Lichtschalter markieren
— Steckdosenleisten
* Computer, Drucker, Kopierraum...
* Weiterhin auf Standby verzichten
— Beleuchtung
* Weihnachtsbeleuchtung mit LED

* Beleuchtung in der Toilette oft zu
stark (480 lux -> 100 lux)

¢ Schlafraum muss 300 lux
gewadhrleisten (wahrend des
Schlafens 5-10 lux)
*  Wasser
— Tropfende Wasserhdhne stoppen!
— Sparwassertaste? (auf ca. 6-10 Liter)

— Wasserhahnaufsatz? (auf ca. 8 Liter/min)
— Regenwasser sammeln
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Vielen Dank
far lhre Aufmerksamkeit!
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